
         Regeln im Muki-Turnen  

* Essen und Trinken ist in der Turnhalle nicht erlaubt. 

* Schmuck, Spielgegenstände, Nuggis und ähnliches bleiben während dem Turnen in 

der Tasche. 

* Erwachsene Person und Kind turnen gemeinsam (manchmal braucht das Kind Hilfe 

beim Sichern und gewisse Aufgaben gehen nur gemeinsam). 

* Die Begleitperson ist vor, während und nach der Muki-Lektion für Ihr Kind 

verantwortlich. Die Übungen dürfen den Fähigkeiten des Kindes entsprechend 

angepasst werden.  

* Die Kinder dürfen nicht ohne Aufsicht an die Posten / auf die Geräte. 

* In den Geräteraum gehen die Kinder nur zusammen mit der Begleitperson. 

* Anweisungen der Leiterinnen werden befolgt (dient der Sicherheit). 

* Informationen bezüglich des Erwachsenen-Kind-Turnens werden via WhatsApp-

Gruppe geteilt. 

* Abmeldungen sollen bis spätestens 8:30 Uhr persönlich an eine der beiden 

Leiterinnen erfolgen. 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Einverständniserklärung bezüglich Fotos im Muki 2025/ 2026 

Name des Muki-Paares: ________________________________________________ 

 

o Es dürfen keine Fotos von uns im Muki gemacht werden 
 

o Fotos sind erlaubt für Erinnerungen innerhalb der Gruppe (alle Muki-Paare haben 
vertraulich damit umzugehen) 
 

o Fotos von uns dürfen gemacht und auch für die Homepage verwendet werden 
 

Datum und Unterschrift: ________________________________________________ 


